
une journée type
8h50 
ACCUEIL
DES ENFANTS

- �Arrivée échelonnée dans la classe 

- �Jeux libres ou coins aménagés : 		
construction, lecture, cuisine, etc.

- �Rituels : marquage des présents, 	
date météo.

- �Installation dans une ambiance 		
sereine, sécurisante.

9h10
REGROUPEMENT
COLLECTIF DU MATIN

- �Chants ou comptines.

- �Présentation des ateliers de 	
la journée.

- �Petites discussions dans les 	
différentes langues pour 	
développer le langage oral.

9h30
ATELIERS
PÉDAGOGIQUES

- �Ateliers en petits groupes

- �Activités autour des domaines du 	
programme : mobiliser le langage (oral 
et écrit), agir, s’exprimer, comprendre 
par l’activité physique et artistique, 
explorer le monde (maths, sciences, 
repérage dans le temps/l’espace). 

10h50
ACTIVITÉ MOTRICE 
OU ARTISTIQUE

- �Activité physique en salle de 	
motricité ou dans la cour.

- �Alternativement : arts visuels 
(peinture, découpage, modelage).

- �Développement de la coordination 
et de l’expression personnelle.

12h30
TEMPS DU REPAS ET 
SIESTE / TEMPS CALME

- �Déjeuner au réfectoire.

- �Petite Section et TPS : sieste 	
obligatoire en dortoir.

- �Temps de lecture possible 	
en médiathèque

10h30
RÉCRÉATION

Pause collation (yaourt, fromage, 
pain, fruits).
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15h50
ACTIVITÉS BILAN
RANGEMENT
Activités langage oral dans 	
différents domaines.

16h20
DÉPART

15h30
RÉCRÉATION

14h00
ATELIERS DE 
L’APRÈS-MIDI

- �Retour progressif au calme.

- �Ateliers complémentaires au 	
matin : motricité fine, phonologie, 
arts, mathématiques…

- �Approche ludique et différenciée.

- �Activités de projet, langage oral, 
découvertes scientifiques.
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